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WOFUR WIR STEHEN

Hohe Qualitdt und Professionalitdt stehen bei uns an
erster Stelle. Unsere Liebe und Leidenschaft zum Beruf
sowie 10 Jahre Erfahrung in Kosmetik, Spa, Make-up
verleihen uns das notige Know-how.

Unsere Behandlungen orientieren sich an lhrem indivi-
duellen Hautbild. Ihre Haut bestimmt nicht nur das
Aussehen, sondern tragt auch zum Wohlbefinden bei,
da sie taglich von inneren sowie dusseren Belastungen
ausgesetzt ist.

Insbesondere beim ersten Termin nehmen wir uns Zeit,
Sie und lhre Haut besser kennenzulernen. Wir bespre-
chen gemeinsam, was Ihnen besonders wichtig ist und
welche Behandlungen flr Sie geeignet sind. Nattrlich
stellen wir auch gerne einen entsprechenden Heim-
pflegeplan fiir Sie zusammen.

Dr._med. Christine

&SOTHYS

Paris GREEN PEEL® COMED

Wir bieten Ihnen Pflegeprodukte, die natirliche Inhalts-
stoffen enthalten und frei von Mineral- und Silikondlen,
sowie Parabenen sind. Der Einsatz von hochwertigen
Wirkstoffen und innovativen Techniken gehort ganz
klar zu unserem Konzept. Genauso wie die standige Fort-
bildung.

In der stillvollen und gemtlichen Atmosphare auf Gber
200 gm mit 5 Behandlungsrdumen fallt es leicht in eine
Welt voller Ruhe, Entspannung und Wohlgefuhl zu
entfliehen.

Ich freue mich auf Sie.

Uem Chidinme. gkeqa

staatlich anerkennt Kosmetikerin



4 Spezialbehandlungen

Hollywood facial 75-90min. 170,- €

Mikrodermabrasion 75-90min 115,- € mit Uttrascha 142,- €

Mit hochwertigen Pflegeprodukten. Diese Behandlung
modelliert ihr Gesicht, glattet sie und Iasst Sie strahlen.
Rosen-Stammzellen und Porzellan Ol verwshnt ihre
Haut in 5-Schritten. Ideal fir ihre groBe Event z.B Gala
Event, Hochzeit, Geburtstagsfeier oder Redcarpet.

Ultraschall wahrend einer Behandlung 27,— €

Ultraschall in der Kosmetik nutzt man als Hilfsmittel,
um straffende und regenierende Wirkstoffe in die
tiefere Schicht der Haut einzubringen. Das Hautbild
wird feiner, sieht glatter und jinger aus.

,Mehr Tricks gibt es in keiner Hollywood-Garderobe",
Die Tiefenwirkung dieser Behandlung stimuliert die
hauteigene Collagen und Elastinproduktion.
Wiederholt man diese Behandlung in kurzen und
regelmaRigen Abstanden, sind lanrfristige und sehr
gute Ergebnisse zu erzielen. Je nach Hautbild werden
1x im Jahr 5-10 mal eine Kurbehandlung empfohlen.

Bei folgenden Hautbildern ist die Mikrodermabrasion
anzuwenden: reife Haut und Milderung von Faltchen,

gro3porige Haut und Aknenarben, Pigmentflecken und
Pigmentstorungen.



Greenpeel classic 2x60Min.350,- €

Die GREEN PEEL® Krauterschalkur besteht aus rein
nattrlichen Inhaltsstoffen. Im Gegensatz zu anderen

Schalmitteln enthélt sie keine chemischen, oft schad-
lichen, Substanzen oder synthetische Schleifmittel.
Bereits nach 5 Tagen stellen sich sichtbare und bewert-
bare Behandlungserfolge ein. Die Behandlungskosten
beinhalten zwei Behandlungen inklusive Pflegeprodukten.

Greenpeel Energy 75-90 Min. 145,- €

Diese Behandlung schenkt der Haut sptrbare Vitalitat
und Energie. Sie regt die Durchblutung und den
Stoffwechsel an - ohne Schalprozess. Gleiches gilt
fur Unreinheiten, fahle Haut, Narben und Pigment-
storungen. Somit verbessert die Behandlung sichtbar
das Hautbild. Die Oberflache wird harmonisiert.
Ideal als Intensivbehandlung, mehrmals im Jahr.

Resurfacing Peeling somin. 79,- €

Zweifache intensive Peelingbehandlung mit Korund-
Mikrokristallen und 20% Hydroxysaure zur Verfeinerung
des Hautbildes. Die Haut wirkt wie neu.

Spezialbehandlungen
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Detox Energietensiv oo mMin.103,- €

Intensivbehandlungen

Jeunesse BP3. Tri-Complex mtensiv

9omin.103,- €

Unsere Detox-Energie Intensivbehandlung mit Wirk-
stoffwundern wie dem Sibirischem Ginseng, BIO-
Holunder und Peptiden zeigt, wie Sie mit innovativen
Pflegephasen und unseren energetischen Spezial-
Griffen die frische und gesunde Strahlkraft der Haut
wiederherstellen. So ist sie besser geschitzt vor
schadlichen Umweltbelastungen.

Hydra®Ha.™ Intensiv 75-90 Min. 103,- €

Ein wahres Feuchtigkeitserlebnis der neusten

Generation mit Dreifach-Hyaluronsédure. Mit Enzym-
Peeling, drei Spezialmasken inklusive Feuchtigkeits-
und Regenerationsmassagen sowie zwei Seren. Die
Haut wirkt wie aufgepolstert.

Falten Good-bye! GenieBen Sie in 5 Pflegephasen
mit 8 innovativen Produktformulierungen unsere
Behandlung zur Verjliingung Ihres Gesichts. Erleben
Sie eine sichtbar verjlingte Haut. Schon nach 3
Behandlungen erscheint Ihre Haut bis zu 6 Jahre
janger!

Augenkontur / Augenbehandlunges *35,- €
Sichtbare Pflege der Augenpartie zur Behandlung von
Falten, Tranensacken und Augenringen, zur Entstauung

und Glattung (*nur wahrend einer Gesichtsbehandlung)






CLASSIC Behandlungen 9

Basis Behandlung 6oMin. 69,- €

FUr jeden Hauttyp - ohne Ausreinigung.
Inklusive Reinigung, Enzympeeling, Tiefenreinigung,
Serum, Gesichtsmassage und Abschlusspflege.

Basis total 75Min. 89,- €

Wie Basis Behandlung plus Augenbrauenzupfen,
Ausreinigung, Gesichts, Hals und Dekolettemassage.

Behandlung flir empfindliche Haut mit
Spa™-Thermalwasser soMin. 69,- €

Diese Behandlung verleiht Wohlgefiihl & Entspannung

und bringt ihre Haut ins Gleichgewicht. Sie ist frei von Sothys Homme Power total somin. 69,- €
Parfiim, Farbstoffen und Hypoallergen. Flr Mannerhaut Pflege pur und Power total.
Korrekturbehandlung / Akne-Behandlung so min. 69,- € SCHONER RUCKEN 6oMin. 69,- €
Spezialbehandlung flr unreine Haut. Diese Behandlung Reinigendes Riickenpeeling, Ausreinigung, verspannungs-
gibt Pickeln und Unreinheiten auf Dauer keine Chance. |6sende Massage, Tonic und Abschlusspflege, zur inten-
Je nach Hautzustand sind 5-10 Behandlungen siven Pflege Ihrer Rlckenhaut.

durchzufthren.






alle Dayspa Angebote kénnen Sie allein oder mit

Partner, Freundin in unserer Double Kabine geniel3en.

180 Min.p.P.

Entspannungsbad in Whirlwanne inkl. Sekt, Aroma-
Korperpeeling mit Aromamassage flr den Kérper
zu zweit in einem Raum. Gesichtsbehandlung ent-
sprechend dem Hautzustand + kulinarische Pause
mit Getranken.

Day Spa Angebote

150 Min.

Diese einzigartige Antiaging Behandlung fur Gesicht
& Korper entfihrt Sie in die Unvergessliche Welt der
totalen Entspannung. Erleben Sie ein Maximum an

Wirkstoffen von Stammzellen & kostbaren Porzellan Ol.

»

»

Ganzkorperpeeling (Enzympeeling) und
Ganzkorpermassage.

Antiaging Gesichtsbehandlung, ihre Haut wird
geglattet und strahlt wie neu.






Schénheit pur 180 Min. 225,- €

Day Spa Angebote 13

Baden im Whirlpool 1-2 Personen ca. 45 Min. 69,— €

Gesichtsbehandlung entsprechend dem Hautzustand.

Klassische Manikire mit Handmassage, Ful3pflege und
FulBmassage. Sanftes, regenerierendes und porenver-

feinerndes Korperpeeling und Einsalbung. Kulinarische
Pause mit Getrank.

Auszeit zu zweit 100 Min. p.p 105,- €

Entspannendes FulZbad und sanfte Kopfmassage.
Seidenhandschuh-Massage flir den Kérper. Aromadl-
Massage flr den Korper.

b/

Geniel3en Sie doch einmal unseren Wellnessbereich
mit Whirlpool flr sich oder fir eine ganz spezielle
Uberraschung fiir lhre/n Liebste/n.

Wir arrangieren Ihnen die entsprechende Wohlfiihl-
atmosphare.

lhre Entspannung beinhaltet: Baden im Whirlpool,
Aroma- und Badezusatz, frische Blumen, prickelnder
der Sekt oder Softdrinks und leckere Pralinen.




14 Massagen

Hotstonemassage somMin. 72,-€ somMin. 99,- € Schwangerschafts- Ricken 30Min. 42,- €
Angenehm warme Lavasteine. Die Warme der Steine massage Wellness 75 Min.95,~ €
kombiniert mit den intensiven Massagegriffen regen In der Schwangerschaft leiden viele Frauen an Ricken-
die Durchblutung an, lockern die Muskulatur und schmerzen und Verspannungen, ihre Beine oder Flfse
aktivieren die Selbstheilungskrafte. tun weh und sie kdnnen nicht lange gehen oder stehen.

Eine Massage kann dazu beitragen, Verspannungen zu
Lomi Lomi massage 75Min. 89,- € |6sen und das Wohlbefinden zu starken.

Massiert wird mit den Handen, Unterarmen und Ellen-
bogen. Die Kérperwahrnehmung wird gesteigert, das
Stressempfinden reduziert und Verspannungen gelst.

Safarimassage 6oMin. 79,- €

Kraftige und gleichzeitig sanfte afrikanische Massage.
Einmal mit allem Sinnen geniel3en.

Hilft gegen Verspannungen, Stress und Blockaden.
Eine wunderbare Kombination, um den Korper zu
verwohnen und zu entspannen.

Ganzkdrpermassage ink.. kopfhaut und Gesicht 90 Min.  95,— €

Teilkdrpermassage somin. 67,- €

Rickenmassage somin. 37,- €




AYURVEDA MASSAGEN

Ayurveda-Massagen regenerieren den Kdrper und
halten ihn jung. Sie entgiften und entschlacken. Bei der
Massage werden spezielle Energiepunkte stimuliert.

ABHYANGA - Die Konigin somin. 99,- €

Korper-Warmaolmassage zur Reinigung von Geist
und Korper durch Abtragung der Schlackenstoffe.
Starkt das Immunsystem, wirkt gegen Nervositat und
Schlafstorung.

MUKUBHYANGA somin. 59,- €

Entspannende Massage des Kopfes, Gesicht, Hals

und Nacken. Ihr Kopf wird frei und Ihr Kérper kommt
zur Ruhe. Empfehlenswert bei Stress, Migrane und
Schlaflosigkeit.

PADABHYANGA somin. 49,- €

Eine Fuls- und Unterschenkelmassage

Ayurveda Massagen 15

Hanakasumi™ 9omin. 99,- €

Ein spezielles Peeling, FulSmassage sowie eine Korper-
massage entflhren Sie in das Land der KirschblUte.
Entstehen Sie aus Ihrer luxuriésen, verwdhnenden
Behandlung, die im Koérper erfrischt und gendhrt wird.

Sensationsorientales

Bernstein & Myrrhe 9oMin. 99,- €

GenieBen Sie eine unvergleichliche Peeling-Methode

mit einem handgefertigten Peeling-Stein aus Ton sowie
einen enzymatisch wirkenden Peelingsirup.
Eine neue Massagetechnik rundet die Behandlung ab.




16 Massagen & Kérperbehandlungen

Indonésie ancestrale™ 9oMin. 99,- € Koérperbehandlung ,Straff & Schon® 9oMin. 95,- €

Das Energiegleichgewicht wird wiederhergestellt und Komplett-Behandlung flir die gezielte Anwendung

Korper und Geist in Einklang gebracht. Spuren Sie auf Bauch, Bruste, Oberschenkel und Armen.

auch in diesen Zeiten tiefste Entspannung und lassen Peeling und Massage mit einem speziellen Serum

Sie sich mit wertvollen Pflege-Essenzen verwdhnen. sowie eine Korperpackung lassen lhre Korperhaut
straffer und fester erscheinen.

Garshan Massage soMin. 59,- €

Die Garshan Massage ist eine trockene Reibemassage Aroma-Peeling somin. 35,- €

mit Seidenhandschuhen aus naturbelassener Seide Ein aromatisches, intensives Peeling fir eine wunder-

zur Verfeinerung der Haut. Die Behandlung fordert bar zarte, duftende Haut, inklusiven Duschen.

die Ausscheidung von Schlacken und Giftstoffen.




Haarentfernung mit Sugaring

Sugaring

Eine natlrliche, sanfte & sichere Methode der Haarentfernung fiir stérende Haare am ganzen Korper. Das Haar
wird zusammen mit der Wurzel entfernt, somit bleibt die behandelte Stelle ca. 4 Wochen lang haarfrei. Sugaring
ist auch flr den modernen Mann geeignet. Bei regelmafigen Behandlungen wachsen lhre Haare im Laufe der Zeit
viel feiner und weniger nach.

Achseln 25,- € HINWEISE
Arme komplett 45 - € » Die Haut bitte vorher nicht eincremen. Gerne den
’ Bereich vorher mit einem Peeling behandeln und
Beine komplett 59,- € beim ersten Mal nach dem letzten Rasieren etwa
2 Wochen wachsen lassen.
Unterschenkel 39-¢€ » Die erste Behandlung ist nicht ganz schmerzfrei,
Bikini klassisch o5 _ ¢ aber durch regelmaiBige Anwendung lockern sich
’ die Haarwurzeln und die Haare lassen sich leichter
Bauch / Riicken 40,- € und schneller entfernen.
) ) » Nach dem Sugaring 24 Stunden lang keinen Sport
Oberlippe / Kinn 10,- €

machen, nicht ins Solarium oder in die Sonne gehen

Brasilien / Intim 49.- € und kein Deo benutzen.
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MAKE-UP

Tages Make-up 29,- €
Abend-/ Gala Make-up ca.60Min. 59,- €
Braut Make-up 149 - €

2 Termine (Probe & Hochzeit)

Make-up Beratung: 79,- €

Erlernen Sie Ihr Make-up Step by Step Individuell auf Sie
und Ihre Bedurfnisse abgestimmt, erlernen Sie Step by Step
das perfekte Make-up. Am Ende lhrer Beratung sind Sie
sicher beim Auftragen lhres perfekten Make-ups.

Make-up Workshop ab 2 Personen somin. 59,- €

ab 4 Personen 120 Min. 49,— €

Mit einem Make-up Thema Ihrer Wahl. Feiern Sie einen
Geburtstag oder ein Freundinnenevent einfach mal anders.
Inklusive Snacks, Getranken.




FuBpflege kurz & gut ca.30Min. 35,- €

Hande & FuBe

Shellac Manikire 49,- €

Professionelle FulBpflege mit FulSbad, kiirzen und
Form der N&gel, Hornhaut entfernen mit Fraser/
Skalpell, Druckstellen behandeln, und entsprechender
Pflegecreme.

FuBpflege Premium ca.60Min. 59,- €

Wie Fulspflege kurz & gut inkl. FuBpeeling und
Massage der Flfse und unterschenkel.

Nagel Lackierung 10,- €

59,- €
Shellac Entfernung ca. 15 Minuten mit Neulackierung
5,- €, ohne Neulackierung 10 ,- €

Fusspflege mit Shellac

Manikire 35,- €

Schon gepflegte Hande. Fir Ihre Hande nur das Beste:
Erst Peeling, kirzen, formen und pflegen wir lhre
Fingerndgel. Dann sorgen zusatzliche Pflegewirkstoffe
fir schone, gepflegte Hande.

Extras - wahrend einer Behandlung

» Augenbrauenzupfen 10,- €
»  Wimpern farben 10,- €
» Augenbrauen farben 10,- €
» Oberlippe/Kinn Enthaarung je10,- €
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Vera Chidinma Ekeya
HauptstraBe 19 | 32257 Bunde | Tel. 05223 / 654 78 00
www.chy-kosmetik-massage.de

Stornobedingungen Bitte haben Sie Verstédndnis daftr, dass wir bei Reservier

ungen, die
innerhalb von 24 Stunden storniert werden, lhnen trotzdem 50% des Preises fur die
gebuchte Behandlung berechnen missen. Wenn Sie |hre Reservierung ohne Absage
Stornierung verfallen lassen, berechnen wir lhnen den vollen Preis der gebuchten
Behandlung.

Gutscheine von uns sind immer eine hervorragende Geschenkidee. Entweder kénnen
Sie den Gutschein Uber eine bestimmte Behandlung oder auch tber einen Geldbetrag
llen lassen. Wenn Sie telefonisch vorbestellen, liegt Ihr Gutschein abholbereit vor.
Der Gutschein wird mit unserer Box verpackt. Unsere Gutscheine sind 24 Monaten gliltig.




